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小一 
 

我的身體 

我的家 

良好的習慣 

生物和非生物 

我們的學校 

我喜愛的活動 

公園 

科學初探 

星星．月亮．太陽 
 

小二 
 

個人衛生 

我喜愛的食物 

動物世界 

為我們服務的人 

我的朋友 

我喜愛的玩具 

善用餘暇 

熱 

天氣 
 
 

小三 
 

運動和休息 

我們的社區 

光和顏色 

購物好去處 

水 

植物世界 

生活的基本需要 

常見的疾病 
 



 

小四 
 

我們的社會 

社會服務 

空氣 

食物和營養 

奇妙的身體 

香港的地理環境和歷史 

電與生活 

地球 

心理與社群健康 
 

小五 
 

香港特別行政區政府 

香港的經濟發展 

救急扶危 

資源和環境 

資訊科技 

香港特別行政區與中國內地： 

地理．歷史 

踏上青春路 

生物的繁殖 

預防勝於治療 
 

小六 
 

力和簡單機械 

社區健康 

天文現象 

生物與環境 

香港特別行政區與中國內地： 

政治．經濟 

藥物的認識 

宇宙和太空 

保護環境 

放眼世界 
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